NOS FORMULES

FORMULE PAPILLE

Sandwich ou Salade + Boisson

FORMULE GOURMANDE

Sandwich ou Salade + Boisson +
Accompagnement sucré ou salé

FORMULE ETUDIANTE

Sandwich ou Salade + BoisSson

FORMULE RECONFORTANTE

Boisson chaude ou Latte (+2€)
+ Dessert au choix
Jus de fruits (+1,50€)

COMPOSE TON SRNDWICH 10€
OU TA SALADE SUR MESURE

Pain au choiX + 4 ingrédients + sauce
Base au choiXx + 4 ingrédients + sauce

*Tous les ingrédients supplémentaires sont a 1€

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.



% LE PETIT FERMIER............oeeeeeeeeeeee e

Jambon blanc, St nectaire fermier,

confit d’oighons, Cream cheese

LE DRAGULA..........o.eeeeeeeeeeeee e 9€
Poulet mariné thym & citron, Comte,

Tomates confites, Sucrine, Mavonnaise a l'ail confit

LE GEUR DU SUD........ooeeeeeeeeee s 9¢

Mix Thon (Cream cheese, Echalotes, Ciboulette,
Citron), Tomates, CEuUf, Pousse d’épinard

NV LE JARDIN D'HIVER..........eeeeeeeeeeeeeeee e e ee e s 9€
courge rotie, Poélée de champignons,
Pousses d’épinard, Creme de gorgonzola o

N LE PASTRA MIGNON..........oooo e eesemmmneeeeea 10€

Pastrami, Cheddar, Moutarde américaine,
compotée d’'oignons, Coleslaw
MORTADELLE-MOL............oooooeeeeeeeee e e e e e smmmm e e e
Mortadelle pistachée, Stracciatella,
Roquette, Tomates confites, Creme de balsamigue,
Pesto de roguette
LE NORDIQUE..........oooooeeee e e e s e s e e eeee e e e e s 10€
Saumon fume, Avocat, Yaourt aux herbes,
Pickles d’oighons, Roquette, Citron

NOS SALADES

SALADE POULET.........oeeeeeeee s 9¢

Poulet mariné thym & citron, Comté, Tomates
confites, Oignons rouges

SALADE DU SUD.......... ..o cceemmmme e s s eeeee e e e e 9€
Thon, CEUf, Tomates, Oignons rouges
¥ SALADE VEGETARIENNE...............ooeoeeeeeeeeeee e eeemmee e 9€

courge rotie, Poélée de champighons,
Des de gorgonzola —

SALADE MORTRDELLE.............oeoeeeeeeeeeeeeceeee (1]

Mortadelle pistachée, Stracciatella,
Tomates confites

5 SALADE GHEVRE GHAUD.....e. oo

Toasts a I'ail, Chevre chaud, Lard,
Tomates

SALADE VIKING..........oemeeeeeeeeee e

Saumon fume, Avocat, Pickles d’oighons,
Citron

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.




ﬂGGOMPﬂGNEMENTS

1B LR T(H 1 .

A COICSIAW.............eeeeeeee e lIE
ChIpS allumettes...........co oo 4€
5 A Soupe du moment MAISON............oeceeeeeeememeereeememenenaee: 4€ petite

.......................................................................................... 8€ grande

NOS TARTINES

D1 GHEVRE MUEL.............oeoemeeeeeememeeeeeememsenseemsemsensssnsemsennesmseens b€

Chevre & Miel

1% GRILLED GHEESE..............o..ooeoeoeemeeeeeeeeeeeeeeeeeee e memeecs 1€
Cheddar, Emmental, Confit d’oignon
BRUNGH TORAST.......ooooooeeeeeeee e e e eeeeesemm e e e e meeesena 9€
Avocat, Lard, CEuf, Mavonnaise, Ciboulette
SALMON TORAST ... e e eeco oo e s eeeeeeeeonemmmeees 10€

Saumon fumeé, Avocat, Pickles d’oignon rouges,
Citron, Sauce vaourt aux herbes

)); SERVICHAUD

4@ FAIT MAISON
V& VEGETARIEN

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.



