
10,90 € FORMULE PAPILLE 
Sandwich ou Salade + Boisson

13,90 € FORMULE GOURMANDE 
Sandwich ou Salade + Boisson +
Accompagnement sucré ou salé

9,90 € FORMULE ÉTUDIANTE 
Sandwich ou Salade + Boisson

6,00 €
FORMULE RECONFORTANTE
Boisson chaude ou Latte (+2€) 
+ Dessert au choix
 Jus de fruits (+1,50€)

NOS FORMULES

 COMPOSE TON SANDWICH 
 O﻿U TA SALADE SUR MESURE 

Pain au choix + 4 ingrédients + sauce
Base au choix + 4 ingrédients + sauce

*Tous les ingrédients supplémentaires sont à 1€

10€

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.



LE NORDIQUE.......................................................................10€

NOS SALADES
Saumon fumé, Avocat, Yaourt aux herbes,
Pickles d’oignons, Roquette, Citron

SALADE VEGETARIENNE.........................................................9€
Courge rôtie, Poêlée de champignons, 
Dès de gorgonzola

SALADE VIKING...................................................................10€
Saumon fumé, Avocat, Pickles d’oignons, 
Citron

NOS SANDWICHS
LE PETIT FERMIER................................................................9€
Jambon blanc, St nectaire fermier, 
Confit d’oignons, Cream cheese
LE DRACULA........................................................................9€
Poulet mariné thym & citron, Comté, 
Tomates confites, Sucrine, Mayonnaise à l’ail confit
LE CŒUR DU SUD..................................................................9€
Mix Thon (Cream cheese, Échalotes, Ciboulette,
Citron), Tomates, Œuf, Pousse d’épinard
LE JARDIN D’HIVER...............................................................9€
Courge rôtie, Poêlée de champignons, 
Pousses d’épinard, Crème de gorgonzola
LE PASTRA MIGNON.............................................................10€
Pastrami, Cheddar, Moutarde américaine,
Compotée d’oignons, Coleslaw
MORTADELLE-MOI...............................................................10€
Mortadelle pistachée, Stracciatella, 
Roquette, Tomates confites, Crème de balsamique,
Pesto de roquette

SALADE POULET...................................................................9€
Poulet mariné thym & citron, Comté, Tomates
confites, Oignons rouges
SALADE DU SUD...................................................................9€
Thon, Œuf, Tomates, Oignons rouges

SALADE MORTADELLE.........................................................10€
Mortadelle pistachée, Stracciatella, 
Tomates confites
SALADE CHÈVRE CHAUD......................................................10€
Toasts à l’ail, Chèvre chaud, Lard, 
Tomates *dans la formule

+1 €*

*dans la formule

+1 €*

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.



Salade fraîcheur...............................................................4€
Coleslaw...........................................................................4€
Chips allumettes..............................................................4€
Soupe du moment maison...............................................4€ petite

ACCOMPAGNEMENTS

NOS TARTINES
CHEVRE MIEL......................................................................6€
Chèvre & Miel
GRILLED CHEESE..................................................................7€
Cheddar, Emmental, Confit d’oignon
BRUNCH TOAST....................................................................9€
Avocat, Lard, Œuf, Mayonnaise, Ciboulette
SALMON TOAST..................................................................10€
Saumon fumé, Avocat, Pickles d’oignon rouges,
Citron, Sauce yaourt aux herbes

NOS DESSERTS
Cakes................................................................................4€
Cookies.............................................................................4€
Yaourt Granola..................................................................4€
Dessert du moment “maison”.........................................4€
Croc Nut’............................................................................6€

..........................................................................................8€ grande

PRIX NET EN EUROS, SERVICE COMPRIS.

SERVI CHAUD

 FAIT MAISON

VÉGÉTARIEN


